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CONVENIO DE COLABORACION ENTRE EL GOBIERNO DE ARAGON Y ZARAGOZA
DEPORTE MUNICIPAL S.A. PARA EL PROGRAMA “ENTRA EN ACCION”, -
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De una parte, D8fia Maria Victoria Broto Cosculluela, Consejera de Educacion,

| Cultura y Deporte del Gobierno de Aragén, autorizada para intervenir en el presente acto

en nombre y representacion del Gobierno de Aragdn y en virtud del Acuerdo del Consejo

de Gobierno de fecha 15 de abril de 2008.

-FQL?'N .. De otra parte, Don Manuel L. Blasco Nogués que, en calidad de Consejero-
hyeh DB,

Delé’gado de Zaragoza Deporte Municipal S.A. interviene en nombre y representacion

de d[cha entidad, de ahora en adelante denominada ZDM

EXPONEN

. -Que la extension de la préctica y de los servicios deportivos a toda la poblacién de
Zaragoza, son objetivos basicos de ZDM. _ .

. ZDM promueve el programa municipal de actividades fisicas “Entra en Accion” en
la que participan 28.000 personas de todas las franjas de edades.

3. Que el estatuto de Autonomia de Aragdn otorga en el artlcufo 71.622 competencra

exclusiva en Deporte a la Comunzdad Autonoma de Aragon




4. Que el articulo 5.b de la Ley 4/1993, del Deporte de Aragon, establece que es
competencia de la Diputacién General coordinar la actuacion deportiva en las
Administraciones Publicas de la Comunidad Auténoma de Aragén.

5. Que la Ley 4/1993, de 16 de marzo, del Deporte de Aragon en su articuio 14
establece que: “De acuerdo con los objetivos definidos en las Disposiciones

Generales de la presente Ley, corresponde a la Diputacion General proteger
sanifariamente a los deportistas”. .

6. La Diputacion General de Aragén, a través de su Centro de Medicina del
Deporte (en delante CMD), cuenta con la infraestructura técnica y los recursos
humanos necesarios para plantear protocolos de cobertura técnico-sanitaria de
calidad adaptados a la edad de los participantes e inc_idir en aspectos formativos.

7. En consecuencia y con el fin de conseguir la mayor rentabilidad formativa entre

1+ ambas instituciones, y deportiva de este proyecto y una adecuada aplicacién de los

o f”é recursos, todas las partes, reconociéndose mufuamente su capacidad para
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suscribir el presente Convenio de Colaboracion, de comin acuerdo y de,buena fe,

por la firma del presente se comprometen al cumplimienfo de las siguientes

[

ACUERDAN

‘ PRIMERA.- Que es objeto de este Convenio establecer las lineas programaticas de
\*  colaboracién entre ZDM vy el Gobierno de Aragon (a través del CDM), en el ambito de Ia

\ salud en el deporte.

SEGUNDA.- Los Objetivos Generales de este Convenio de Colaboracién son los

siguientes: _
o Establecer un foro de colaboracién estable entre ambas instituciones en el ambito-
de'la Salud y el Deporte. | -
o Disefar programas de actividad fisica especificos segln grupos de edad, basados

en conocimientos cientificos y médicos.
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e Mejora de la salud de los usuarios a través de la implantacién y fomento de
programas de actividad fisica y de programas de Reconocimientos Médicos (RMD).

s Sensibilizar a los usuarios sobre la conveniencia e idoneidad de verificar un
reconocimiento médico-deportivo.

¢ Mejorar la formacion y los conocimientos de los monitores sobre la problematica
médico-deportiva,

o Desarrollar estudios de investigacion aplicada sobre aspectos relacionados con la

actividad fisica y la salud.

TERCERA.- El CMD, colabora auspiciando y tutelando todo lo relacionado al aspecto
técnico-médico que se detalla a continuacion:

b \\\m\»o&;\ Asesor!a del CMD en atencién a su especial cualificacion en todas aquellas
> rﬂnatenas que son de naturaleza técnico-médica pero que puedan afectar al
f)rograma de actividades "Entra en Accion”™.  Valoracién e informe como

——
~$x5’85Jﬁ facuitativos en procedimientos de concurso de programas con contenido de

e

- deporte-salud-espalda sana, natacion terapéutica, etc- { previa designacion del
Consejero-Delegado); jornadas y monogréficos sobre asuntos de deporte-salud,
asesoramiento a los coordinadores de los respectivos programas, etc. :

e Mantener la colaboracién que en el ambito del Programa de Gerontogimnasia
(enmarcado dentro del programa “Entra en Accién”) permiti6 la creacién de este

programa especifico y que actualmente se concreta en su seguimiento y mejora.

« Implantacion y desarrollo del protocolo de RMD y encuestas médico deportivas en

los Centros Homologados para los usuarios del Programa “Entra en Accion” de 18

a 65 arios promovido por ZDM. Esto conlleva : ‘

1. Valoracion de las propuestas de homologacion recibidas y su idoneidad técnica.
. 2. Asesoramiento para el disefio y aplicacion de un soporte informético comun

para el tratamiento de los datos en todos los centros homologados.




3. Coiaboracién en el disefio de los soportes y plataformas publicitarias que se
consideren necesarias para difundir y divulgar los. reconocimientos médicos
deportivos entre los usuarios y la poblacion en general. ' |

4. Reunién y formacion sobre los objetivos y valoracion de los informes y”
resultados que les lleguen a los monitores de las distintas actividades.

5. Reuniones de las Comisiones de Seguimiento y evaluacion en orden a tutelar y
evaluar todo el proceso de los RMD' desde un punto de vista técnico.

6. Los derechos de explotacidn de los datos cientificos seran del Centro de
Medicina del deporte y de ZDM. Ambos podran realizar conjuntamente y en el

marco del presente Convenio, o por separado, actividades de divulgacion

general como la publicacion en un texto de los resultados del estudio,

i
S f’f(, \ actividades de formacion dirigidas a técnicos, etc.

¢ 2 En todo trabajo, publicacion, dwulgamon o actividad que se realice con los datos

i
& j obtenidos en estos estudlos sera necesario hacer constar el tipo de

o
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O colaboracion que las diferentes entidades han tenido en el programa.
e [niciativas de caracter formativo para monitores y técnicos de ios distintos

programas municipales tales como cursos, jornadas - técnicas, sesiones, efc.... La

. - tematica de estas iniciativas pueden proponerse bien desde ZDM como desde ias
\\1\9} Entidades Gestoras Técnicas a través de los coordinadores técnicos de las
' actividades.

‘CUARTA Las acciones a desarrollar por parte del CDM del Gobierno de Aragdn
son las siguientes: ,
Seguimiento del Programa de Gerontogimnasia
- 10 horas anuales de trabajo de Director del CMD
- 30 horas anuales de trabajo de Médico del CMD
- 20 horas de uso de material médico y fungibles del CMD
Control y seguimiento del Programa de RMD a Usuarios Mayores de 65 afios:
- 20 horas anuales de trabajo de Director del CMD
- 10 horas anuales de trabajo de Médico del CMD




Disefio y estudio de'implantacion de un Programa de RMD para Usuarios Adultos:
- 40 horas anuales de trabajo de Director del CMD
- 10 horas anuales de trabajo de Médico del CMD |

Desarrollo y publicacion de estudios de investigacion sobre estas materias:

-~ 20 horas anuales de trabajo de Médico del CMD

- 20 horas de uso de material y fungibles del CMD

QUINTA ZDM asumira las siguientes funciones:

Drseno del folleto informativo de los RMD para los usuarios del Programa “Entra
* en Accion”
‘ ; Enwo personalizado de esta informacion a los usuarios.
2= Adecuacion del soporte informético ya existente para los mayores de 65 afios al
resto de tramo de edades que se establezcan por parte de CMD.
- Seminario de formacién a los monitores sobre las conclusiones y experiencias,

aplicables al trabajo de los monitores, de los RMD en los nuevos tramos de edad.

SEXTA: Se constituird una Comisién de evaluacion, control y seguimiento del presente
Convenio de Colaboracion, integrada por cuatro representantes, dos por cada una de las

partes firmantes, que se reunira una vez cada trimestre.

‘( SEPTIMA: El presente Convemo de colaboracion tendra vngenc;la desde la fecha de la
firma hasta el 31 de dlClembre de 2008.

OCTAVA: El presente Convenio podra resolverse por alguna de las siguientes causas:
o Denuncia fundamentada de cualquiera de las partes, formalizada por escrito con
una antelacion minima de dos meses al vencimiento del acuerdo suscrito.
e Incumplimiento de las clausulas del Convenio.

e Por mutuo acuerdo de las partes.
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NOVENA.- Para la interpretacion y resolucion de las controversias que pudieran
derivarse del Convenio, las partes firmantes se someten al orden jurisdiccionél
contencioso-administrativo.

En p'rueba de conformidad con el contenido del presente Convenio, se firma el

presente documento por duplicado en el lugar y fecha expresados al principio.

Por el Gobierno de Aragon, La Consejera  Por Zaragoza Deporte Municipal, S. A.,
de Educacion, Cultura y Deporte El Consejero-Delegado de Zaragoza

Deporte Municipal, S.A.
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Fdo.x Dna 'Mané E”lctoria Broto Cosculluela F,do./://Df/ Manrel L. Blasco Nogués
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JOSE ANGEL BIEL RIVERA, SECRETARIO DEL GOBIERNO DE ARAGON

CERTIFICO: Que el Gebierno de Aragdn, en su reunidn

celebrada el dia 15 de abril de 2008, adoptd, entre otros,
un acuerdo que coplado literalmente dice lo siguiente:

Primero.- Aprobar el texto.del Convenio, que
figura como Anexo, a suscribir con Zaragoza Deporte
Municipal, para la colaboracidén en el Programa "Entra en
Accidén', Segundo.- Facultar a la Consejera de Educacién,

Cultura y Deporte para la firma del Cecnvenio, en nombre vy
repregentacidén de la Diputacidén General de Aragdn.

Tercero.- El presente Convenio, una vez suscrito, se
inscribixrd en el Registro General de Convenios",

"Se acuerda:

Y para que asi conste y suU remisién a EXCMA., SRA. CONSEJERA
DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTE expido la presente
certificacidn, en Zaragoza y en la sgede del Gobierno de
-Aragbn, a diecisgéis de abril de dos mil ocho. .

EL SECRETARIO DEL GOBIERNO,
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Departamento de Educacién, Cultura y Deporte 04/07/08
Servicio de Régimen Juridico y Coordinacién Administrativa
A Secretaria General Técnica Referencia
Departamento de Presidencia
YL/bm

Registro de convenios

ASUNTO: Convenio para registro

Se acompafia para su inscripcién en el Registro General de Convenios de la
Diputacién General de Aragdn, si procede, el Convenio de colaboracién entre el
Gobierno de Aragén y Zaragoza Deporte Municipal S.A. , para el programa “Entra en

accién”,

LA JEFA DE SERVICIO DE REGIMEN JURIDICO
X (;‘QORDH\IACION ADMINISTRATIVA.
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