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|. Disposiciones Generales

DEPARTAMENTO DE SANIDAD

ORDEN SAN/1584/2025, de 24 de noviembre, relativa al uso de mascarillas
como medida de proteccién frente a las infecciones respiratorias agudas en
Aragén.

Las infecciones respiratorias agudas (IRA) tienen gran impacto en términos de
morbimortalidad y pueden comprometer la capacidad del sistema sanitario para la
atencion a la poblacién.

La evolucién de la curva epidémica de gripe en la semana 47 de 2025 presenta
resultados dispares en Aragén, ya que se ha superado el umbral epidémico en

la provincia de Zaragoza y en el conjunto de Aragdn, mientras que las provincias
de Huesca y Teruel presentan una incidencia de gripe en aumento, pero aun muy
inferior al umbral epidémico, establecido en 59,67 casos cada 100.000 habitantes.

Por ello, en aplicacion del procedimiento de evaluacién del riesgo y
recomendaciones para el control de las infecciones respiratorias agudas en Aragén
del Departamento de Sanidad, se considera procedente dictar la presente Orden,
de acuerdo con lo sefialado en la Ley 5/2014, de 26 de junio, de Salud Publica de
Aragén.

Segun la citada Ley, corresponde a la direccion general competente en materia
de salud publica la promocion de la salud en el ambito laboral, y, en concreto, le
compete el establecimiento de medidas sobre las poblaciones o los individuos
dirigidas a preservar la salud de la poblacién en general, de colectivos vulnerables
o de determinados grupos de poblacion.

Entre tales colectivos que requieren especiales medidas de proteccion en el
contexto actual de epidemia, se encuentran los diferentes pacientes y usuarios de
los sistemas publicos de salud y de servicios sociales, razén por la cual han de
adoptarse especiales medidas de proteccidn y de prevencion en dichos ambitos
para la proteccion de las personas y controlar los riesgos de contagio en centros
sanitarios, sociosanitarios y centros de servicios sociales especializados de Aragon.

Ademas, el personal que presta servicios en los citados centros también se
encuentra entre los colectivos que requieren especiales medidas de proteccion

y prevencion en el ambito laboral, siendo necesaria, en contexto de epidemia, la
adopcion de medidas adicionales para la proteccion del personal y el control de la
exposicidn a los riesgos laborales en centros sanitarios, sociosanitarios y centros
de servicios sociales especializados de Aragon.
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La presente Orden se dicta a propuesta de la Direccion General de Salud Publica,
en ejercicio de las atribuciones que corresponden como autoridad sanitaria al
titular de este Departamento, conforme al articulo 14.3 de la Ley 5/2014, de 26 de
junio, de Salud Publica de Aragon, atendiendo al deber de colaboracion general
de los ciudadanos en materia de salud publica, y, en particular a la obligacion del
personal trabajador de los citados centros de asegurar la eficacia de tales medidas
de prevencion, colaborando a tal fin en el correcto cumplimiento de las medidas de
salud publica adoptadas.

Por cuanto antecede, dispongo:
Articulo 1. Objeto y ambito de aplicacién.

Se establece la maxima recomendacion de uso de mascarilla por parte de los
profesionales que prestan servicios en los centros sanitarios, sociosanitarios y
centros de servicios sociales especializados, durante cualquier actividad que
suponga atencion directa a la ciudadania, como medida de autoproteccion y para
evitar contagios.

Articulo 2. Medidas de proteccion.

1. Se autoriza a la direccion de los centros citados en el parrafo anterior a
establecer como obligatorio el uso de la mascarilla para los profesionales citados,
cuando se considere necesario en funcion de su evaluacion de riesgo, plan
especifico de actuacion o plan de contingencia, en su caso.

2. Se establece como altamente recomendable el uso de la mascarilla al resto de
profesionales de los citados centros en el ejercicio de cualquier otra actividad que
no suponga atencion directa a la ciudadania y se desarrolle en esos centros, asi
como a pacientes y usuarios.

3. Se establece como altamente recomendable el uso de mascarilla por parte de
la ciudadania como medida de proteccion en el acceso a los centros sanitarios,
sociosanitarios y centros de servicios sociales especializados, asi como en
espacios interiores con aglomeraciones de personas. Se recuerda que no esta
recomendado el uso de mascarilla en menores de 6 afnos de edad.

4. Las direcciones de los centros citados difundiran a la ciudadania las
recomendaciones sanitarias contenidas en la presente Orden.

5. Ademas del uso de mascairillas, cabe recordar la recomendacion de la correcta
higiene de manos y ventilacion adecuada de espacios interiores.
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Disposicion final unica. Vigencia.

1. La presente Orden entrara en vigor el mismo dia de su publicacion en el “Boletin
Oficial de Aragén”, surtiendo efectos en la provincia de Zaragoza desde dicha fecha
de su publicacion, y sera de aplicaciéon en las provincias de Huesca y Teruel cuando
su incidencia de gripe sea superior a 59,67 casos cada 100.000 habitantes.

2. La presente Orden tiene caracter temporal y se procedera a dictar una Orden
derogatoria de la misma cuando la tasa de incidencia de gripe en Aragdn descienda
por debajo del umbral epidémico o se produzca un descenso en el escenario de
riesgo con anterioridad a alcanzar dicha cifra, considerando las tendencias y los
indicadores tanto epidemiolégicos como de actividad asistencial.

Zaragoza, 24 de noviembre de 2025.
El Consejero de Sanidad,
JOSE LUIS BANCALERO FLORES




