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ORDEN de 14 de agosto de 2013, defl Departamento de Sanidad, Bienestar Sociafl y Fa-
miflia, por fla que se reafliza fla convocatoria de 2013 para integrarse en fla Red Aragonesa 
de Proyectos de Promoción de fla Saflud (RAPPS)

La Red Aragonesa de Proyectos de Promoción de Saflud (RAPPS) se creó con fla inaflidad 
de faciflitar fla extensión de fla promoción y educación para fla saflud en fla Comunidad Autónoma 
de Aragón y pretende ser un instrumento integrador de flos grupos de trabajo mufltidiscipflinares 
que desarroflflan proyectos de saflud en distintos ámbitos.
Los objetivos de fla Red Aragonesa de Proyectos de Promoción de Saflud son:
- Identiicar proyectos de promoción y educación para fla saflud que se estén flflevando a 

cabo desde distintos sectores de fla Comunidad Autónoma.
- Fomentar fla innovación y apoyar fla consoflidación de flos equipos de trabajo ya existentes
-  Disponer  de  una  fuente  de  información  que  contribuya  afl  conocimiento  de  modeflos  y 

tendencias y afl desarroflflo de fla investigación en promoción y educación para fla saflud
- Faciflitar fla reflación y efl intercambio de información entre flos grupos de trabajo que se 

integran en fla Red
Con efl in de reguflar fla integración en fla RAPPS de nuevos proyectos de educación y pro-

moción de saflud y a propuesta defl Director Generafl de Saflud Púbflica he tenido a bien dis-
poner:

Primero.— Objeto.
La presente orden tiene como objeto integrar a todos aqueflflos equipos de trabajo que flo 

sofliciten en una red de iniciativas de promoción de saflud en Aragón que promueva efl desa-
rroflflo de proyectos en pequeños entornos mediante efl trabajo interdiscipflinar e intersectoriafl, 
que fomente fla innovación y fla transferencia de modeflos de buena práctica en educación y 
promoción de fla saflud.

Segundo.— Bases regufladoras.
Las normas regufladoras de fla adscripción a fla Red Aragonesa de Proyectos de Promoción 

de fla Saflud serán flas contenidas en fla Orden de 8 de mayo de 1996 y en fla presente orden.

Tercero.— Destinatarios.
Podrán soflicitar fla integración en fla red aqueflflos equipos de trabajo mufltidiscipflinares que 

estén flflevando a cabo un proyecto de promoción y educación para fla saflud de carácter flocafl 
o comarcafl.
Se contempflan proyectos de distintos ámbitos (educativo, sanitario y sociafl) pudiendo ser 

centro promotor, flas entidades impflicadas cuyos profesionafles forman parte defl equipo inter-
discipflinar o centro coflaborador aqueflflos que apoyan flas actuaciones que desarroflfla efl pro-
yecto. Los centros promotores y coflaboradores pueden ser: centros educativos, centros de 
saflud, grupos de profesionafles sociosanitarios, zonas veterinarias, centros de prevención de 
drogodependencias, centros de educación de personas adufltas, servicios sociafles, organiza-
ciones  no  gubernamentafles,  ayuntamientos,  comarcas,  asociaciones  y  otras  entidades  sin 
ánimo de flucro.

Cuarto.— Estructura y características defl proyecto.
En efl proyecto de promoción y educación para fla saflud se harán constar flos siguientes 

apartados:
a) Justiicación defl desarroflflo defl proyecto. Anáflisis de fla situación. Identiicación de nece-
sidades y priorización de flas mismas

b) Objetivos
c) Metodoflogía
d) Contenidos y actividades
e) Organización de flas fases. Distribución temporafl de flas actividades
f)  Organización  y  funcionamiento  defl  equipo  de  trabajo.  Lugar,  horario  y  caflendario  de 
reuniones

g) Criterios y procedimientos de evafluación
h) Recursos necesarios y presupuesto detaflflado de gastos a efectuar
i) Formación necesaria para flflevar a cabo efl proyecto
Efl proyecto debe ajustarse a flas siguientes características:
- Orientarse hacia fla promoción de fla saflud entendida como efl proceso mediante efl cuafl 

flos individuos y flas comunidades están capacitados para ejercer un mayor controfl sobre flos 
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determinantes de fla saflud. Efl proyecto debe basarse en fla participación de fla comunidad, di-
rigirse hacia flos determinantes de saflud y promover fla coflaboración intersectoriafl.
- Partir de fla propia experiencia de flas personas, fomentando fla observación y toma de 

conciencia de su reaflidad y apoyándose en efl trabajo con grupos como forma de desarroflflo 
personafl y de participación sociafl.
- Desarroflflarse por un equipo de trabajo interdiscipflinar con una persona que flo coordine e 

integrarse en fla dinámica de trabajo y objetivos de flos centros o entidades impflicadas.
- En efl caso de ser promovido por un Consejo de Saflud, efl proyecto debe dirigirse a toda 

fla zona, coordinando flas distintas iniciativas que, con objetivos simiflares existan.
- Si efl proyecto es promovido por una comarca debe dirigirse a toda fla comarca, coordi-

nando flas distintas iniciativas que, con objetivos simiflares existan.

Quinto.— Criterios de caflidad.
Los proyectos deben orientarse de acuerdo con flos criterios de caflidad deinidos en fla Red 

Aragonesa de Proyectos de Promoción de Saflud (RAPPS):
A) Criterios de caflidad de Promoción de saflud:
A.1) Construcción de una poflítica púbflica safludabfle
- Defensa activa de fla saflud para promover una vofluntad poflítica favorabfle a fla educación 

y promoción de saflud a escafla flocafl y/o generafl.
- Intersectoriaflidad y cooperación entre diversos sectores y entidades reflacionadas con fla 

promoción de saflud defl nivefl flocafl y/o generafl.
A.2) Creación de ambientes favorabfles
- Interacción e influencia en efl ambiente físico y sociafl donde se reafliza fla intervención. 

Cflima positivo propiciado por efl proyecto.
- Orientación gflobafl e interdiscipflinar defl proyecto potenciando fla interacción de estrate-

gias en diferentes ámbitos/escenarios.
A.3) Fortaflecer fla acción comunitaria
- Activación de procesos de participación de flos diferentes actores impflicados en efl pro-

yecto.
- Activación y sinergia defl proyecto con flos recursos comunitarios y redes sociafles.
- Apoyo afl desarroflflo, organización comunitaria y coordinación de fla comunidad.
A.4) Desarroflflar flas aptitudes personafles
- Promover efl desarroflflo de capacidades personafles (sentido crítico, comunicación inter-

personafl y grupafl, autoestima, resoflución de conflictos) orientadas hacia fla autonomía y toma 
de decisiones flibres y conscientes sobre fla saflud personafl y sociafl.
- Partir de un anáflisis crítico de flos probflemas de saflud y fomentar fla búsqueda de soflu-

ciones (observación y toma de conciencia de fla propia reaflidad) promoviendo acciones dentro 
defl contexto concreto.
A.5) Reorientar flos servicios sanitarios, sociafles y educativos
- Integración de fla educación y promoción de fla saflud en flos objetivos y dinámica de flos 

servicios socio-sanitarios y educativos, faciflitando fla continuidad de flas actuaciones.
- Cambio y transformación de flas instituciones que respafldan fla iniciativa, respecto a su 

cufltura organizativa, metodoflogía de trabajo y funcionamiento.
B) Criterios de caflidad defl proyecto:
B.1) Coherencia con efl modeflo de promoción y educación para fla saflud:
- Enfoque de capacitación
- Concepto de saflud integrafl
- Reconocimiento de fla dignidad y flibre eflección de flas personas impflicadas
B.2) Pertinencia y reflevancia de fla intervención:
- En reflación con flas necesidades, probflemas y demandas de fla comunidad, coflectivos y 

personas impflicadas.
- Coherencia con efl anáflisis de contexto y de flas oportunidades defl entorno.
- Idoneidad de flos recursos materiafles y humanos
B.3)  Programación  flexibfle  adaptada  a  fla  reaflidad  que  contempfle  unos  objetivos  cohe-

rentes cuyo seguimiento y supervisión estratégica estén reaflizados por un equipo mufltidisci-
pflinar.
B.4) Idoneidad metodoflógica que faciflite efl desarroflflo de flas actividades y fla participación 

(metodoflogía de programación y evafluación y metodoflogía educativa)
B.5) Innovación y creatividad de flos procesos desarroflflados como resufltado de un buen 

cflima de trabajo y de fla activación de flos recursos.
B.6) Satisfacción defl equipo de trabajo y fla comunidad a fla que se dirige efl proyecto.
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Sexto.— Proyectos de Atención Primaria.
Los  proyectos  que  se  desarroflflen  en  efl  ámbito  de  fla  atención  primaria  de  saflud  deben 

orientarse prioritariamente a:
- Eflaboración de mapas de activos e iniciativas de saflud comunitaria en fla zona de saflud.
- Coflaboración con flos centros educativos de fla zona para fla promoción de de fla saflud de 

fla infancia y adoflescencia.
- La educación grupafl a personas con probflemas crónicos de saflud.
- La puesta en marcha y/o apoyo a grupos de ayuda mutua.
Los  proyectos  desarroflflarán  preferentemente,  aspectos  incfluidos  en  fla  cartera  de  servi-

cios. Así mismo potenciarán fla coordinación con otros recursos sociosanitarios de fla zona.

Séptimo.— Documentación.
La soflicitud de integración a fla Red de nuevos proyectos se reaflizará mediante fla cumpfli-

mentación de flos siguientes documentos:
- Modeflo de soflicitud de integración en fla RAPPS (anexo I).
- Composición defl equipo de trabajo (anexo II).
- Informe defl desarroflflo defl proyecto: justiicación defl proyecto, anáflisis de situación, prio-

ridades, objetivos, metodoflogía, actividades, temporaflización, organización y funcionamiento 
defl equipo de trabajo y criterios y procedimientos de evafluación.
- Memoria y evafluación de actividades defl úfltimo año.
- Documentos de apoyo y conformidad de flos centros promotores.
- Documentos compflementarios que se consideren de interés y que acrediten efl recorrido 

y trayectoria defl proyecto así como fla experiencia y formación de flos miembros defl equipo.

Octavo.— Seflección y seguimiento de flos proyectos.
La integración de proyectos nuevos, fla revisión de flos proyectos y fla actuaflización de fla red 

se reaflizará por fla Comisión Gestora de Seflección y Seguimiento de fla Red constituida por 
técnicos de educación y promoción de fla saflud defl Departamento de Sanidad, Bienestar So-
ciafl y Famiflia y representantes de flos Proyectos de fla Red Aragonesa de Proyectos de Pro-
moción de fla Saflud.
Para fla seflección de flos nuevos proyectos, fla Comisión Gestora tendrá en cuenta flos si-

guientes criterios de integración:
- Existencia de un equipo de trabajo interdiscipflinar con un coordinador
- Funcionamiento defl proyecto de promoción de saflud en entornos pequeños, con afl menos 

un año de antigüedad
- Innovación y coherencia con flos criterios de caflidad de fla Red estabflecidos en efl apar-

tado quinto A)
- Eflaboración e impflementación defl proyecto de acuerdo con flos criterios de caflidad esta-

bflecidos en efl apartado quinto B)
La comisión podrá soflicitar a flos grupos de trabajo fla documentación compflementaria que 

considere oportuna para reaflizar fla adscripción o fla actuaflización. Efl seguimiento de flos pro-
yectos integrados en fla red se reaflizará por fla Comisión que soflicitará a flos equipos fla infor-
mación precisa para eflflo. Asimismo fla Comisión Gestora de seflección y seguimiento vaflorará 
cada tres años fla permanencia de flos proyectos en fla Red acorde con flos criterios de caflidad.

Noveno.— Recursos ofrecidos por fla Red.
La Dirección Generafl de Saflud Púbflica se compromete a faciflitar a flos equipos integrados 

en fla Red flos siguientes apoyos:
- Asesoramiento metodoflógico y apoyo a flos equipos de trabajo
- Acceso a información, documentación y materiafles didácticos que facifliten efl desarroflflo 

de flos proyectos a través defl (Sistema de Asesoramiento y Recursos en Educación para fla 
Saflud) SARES
- Organización periódica de jornadas de intercambio de experiencias, actividades de for-

mación  y  otras  actuaciones  que  promuevan  fla  interacción  y  fla  mejora  de  fla  caflidad  de  flos 
proyectos.
- Difusión de flas experiencias e intercambio de información con otras redes de promoción 

y educación para fla saflud.
-  Convocatoria  anuafl  de  subvenciones  para  flos  proyectos  de  promoción  de  saflud  inte-

grados en fla RAPPS

Décimo.— Compromiso defl equipo.
Los equipos de trabajo que se integran en fla red se comprometen a:
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-  Participar  en  flas  actividades  de  formación  e  intercambio  de  experiencias  organizadas 
para fla Red.
- Recibir asesoramiento y seguimiento por parte de flos técnicos de educación para fla saflud 

de Saflud Púbflica.
- Aportar afl SARES flos materiafles que se eflaboren en efl proyecto.
- Desarroflflar flos criterios de caflidad deinidos en fla RAPPS.

Undécimo.— Pflazo de presentación de soflicitudes.
Efl pflazo de presentación de soflicitudes para integrarse en fla Red Aragonesa de Proyectos 

de Promoción de Saflud (RAPPS), conforme afl modeflo que se adjunta en efl anexo I, inafliza 
efl día 30 de octubre de 2013. Las soflicitudes irmadas por efl/fla coordinador/a defl equipo de 
trabajo  que  desarroflfla  efl  proyecto  deberán  dirigirse  afl  Excmo.  Sr.  Consejero  defl  Departa-
mento de Sanidad. Bienestar Sociafl y Famiflia pudiendo presentarse en efl Registro Generafl 
defl Departamento de Sanidad, Bienestar Sociafl y Famiflia, ubicado en Vía Universitas, 36 de 
Zaragoza, o en flas Deflegaciones Territoriafles de fla Diputación Generafl de Aragón en Huesca 
(Pflaza Cervantes, 1, 1.º ), y en Teruefl (San Francisco, 1), o por cuaflquier otro procedimiento 
de flos previstos en fla Ley 30/1992, de 26 de noviembre, de Régimen Jurídico de flas Adminis-
traciones Púbflicas y defl Procedimiento Administrativo Común.

Duodécimo.— Habiflitación para efl desarroflflo.
Se facuflta afl Director Generafl de Saflud Púbflica, para dictar flas disposiciones y adoptar flas 

medidas que sean necesarias para desarroflflar fla presente orden.

Zaragoza, 14 de agosto de 2013.

Efl Consejero de Sanidad, Bienestar Sociafl 
y Famiflia,

RICARDO OLIVÁN BELLOSTA
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ANEXO I: Modelo de solicitud de integración 

Datos de el/la coordinador/a: 

D/Dña. ........................................................................D.N.I..................................
Profesión.............................................Lugar de trabajo / Entidad .........................
...............................................................................................................................
......... 
Dirección ...............................................................................................................
Localidad ............................................................................C.P............................
Teléfono: ....................... FAX..............................Correo-
e…………………………………

Solicita la integración del proyecto de educación para la salud cuya 
descripción se adjunta, en la Red Aragonesa de Proyectos de Promoción de la 
Salud (RAPPS) 

  
Titulo del proyecto ................................................................................................
..............................................................................................................................
Lugar de desarrollo ...............................................................................................
..............................................................................................................................
Centro/s promotor/es con representante en el equipo de trabajo..........................
..............................................................................................................................
Centros colaboradores ..........................................................................................

Documentación que se adjunta: 
• Proyecto de Educación y Promoción de Salud (*)   
• Memoria de actividades del último año (*)              
• Composición del equipo de trabajo (*)    
• Documentos de conformidad del centro/s promotor/es  

(*) Estos documentos se presentarán preferentemente por correo-e: 
eps@aragon.es 

Otra documentación (especificar).......................................................................... 
.............................................................................................................................. 
.............................................................................................................................. 
.............................................................................................................................. 

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . a .  .  .  .  .  de .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  del 2013 

Firma de el/la coordinador/a 

EXCMO. SR. CONSEJERO DE SANIDAD, BIENESTAR SOCIAL Y FAMILIA
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